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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОРГАНИЗОВАННОЛЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПО ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ МАДОУ Г. МУРМАНСКА 133  

на 2024-2025 учебный год с 02.09.2024 по 31.05.2025 
1. Обязательная часть Количество занятий в неделю 

 ранний 

возраст 
Млад Сред Подг. 

 Образовательные 

области 

Приоритетный вид 

деятельности 
1,6 -- 3 3-4 4-5 6-7 

1.1 Познавательное 

развитие 

 2 2 2 3 

Математические 

представления/ 

сенсорные эталоны и 

предметные действия 

1 1 1 2 

Окружающий мир 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Природа 
0,5 0,5 0,5 0,5 

   

Реализация задач в совместной 

деятельности с воспитателем и 

самостоятельной образовательной 

деятельности детей, режимных 

моментах 

1 

1.2 Социально - 

коммуникативное 

развитие 

социальные отношения 
0,25 

Формирование основ 

безопасного поведения 
0,25 

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

0,25 

Трудовое воспитание 0,25 

1.3 Речевое развитие  2 1 1 3 

Развитие речи 1 0,5 0,5 1 

Грамота - - - 1 

Интерес к 

художественной 

литературе 
1 0,5 0,5 1 

1.4 Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 4 4 4 5 

Рисование 1 1 1 2 

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 

Аппликация  - 0,5 0,5 0,5 

Конструктивно – 

модельная 

деятельность 

Осуществляется в самостоятельной и совместной 

деятельности со взрослыми 

Музыкальная 

деятельность 
2 2 2 2 

1.5 Физическое 

развитие 

 
2 3 3 3 

Физическая культура в 

помещении 
2 2 2 2 

Физическая культура 

на прогулке 
- 1 1 1 

 Итого:  10 10 10 15 

 Логопункт  - - -  1 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

 

 

«Математические 

ступеньки» Е.В. 

Колесникова 
- 

Интегрируется и реализуется в разделе 

познавательного развития в 

математических представлениях, 

сенсорных эталонах и предметных 

действиях 

 

 Итого:  - - - - 

 Всего:  10 10 10 16 
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